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Frequente ejaculatie – meer dan 21 keer per maand – zorgt voor een aanzienlijk lager risico op prostaatkanker. ongenuanceerd mostly true https://nieuwscheckers.nl/relatie-tussen-ejaculatie-en-kanker-is-geen-reden-voor-prostaatfitness/ https://claude.ai/share/052439b7-78b8-46c9-a0fe-35b8c1ba8c18 
80 procent van de tampons bevat het onkruidbestrijdingsmiddel glyfosaat onwaar mostly false https://nieuwscheckers.nl/tampons-zijn-geen-bron-van-glyfosaat/ https://claude.ai/share/27491ee5-d06e-4335-9a43-a8e0657260f9 
Europese NAVO-landen geven 405 miljard euro uit aan defensie en dat is 3 keer meer dan Rusland. onnauwkeurig mostly true https://nieuwscheckers.nl/defensie-uitgaven-van-rusland-en-europese-navo-landen-gaan-ongeveer-gelijk-op/ https://claude.ai/share/fd693e3e-66ee-401d-ba33-5bdd399f1237 
Bijwerkingen van het mazelenvaccin leiden elk jaar tot sterfgevallen, hersenontsteking en blindheid onwaar mostly false https://nieuwscheckers.nl/rf-kennedy-overdrijft-bijwerkingen-vaccins/ https://claude.ai/share/34ef5b19-0414-49ed-8f90-adc512ef26f1  
De hoeveelheid microplastics in het menselijk brein is gelijk aan het gewicht van een plastic lepel ongenuanceerd needs context https://nieuwscheckers.nl/plastic-lepel-in-ons-brein-is-waarschijnlijk-overdreven/ https://claude.ai/share/1555c886-f316-40b7-a2c5-962e0320c5be 
President Zelensky van Oekraïne bezit 15 huizen (waaronder een in Florida van 35 miljoen dollar), 3 privévliegtuigen, heeft 1,2 miljard dollar op buitenlandse bankrekeningen staan en heeft een maandelijks inkomen van 11 miljoen dollar.onwaar false https://nieuwscheckers.nl/zelensky-bezit-vijf-appartementen-en-hoogstens-30-miljoen-dollar/ https://claude.ai/share/4cf50184-15b3-42a6-b3d5-e60c098e7398 
Gezondheidszorg bepaalt 11 procent van onze gezondheid; gedrag en leefstijl 38 procent. waar mostly true https://nieuwscheckers.nl/leefstijl-bepaalt-30-tot-50-procent-van-gezondheid-gezondheidszorg-10-tot-20-procent/https://claude.ai/share/b8d4f22d-b1e9-489b-bbbf-b32519c7f139 
Het is ongezond om havermout als ontbijt te eten. onwaar false https://nieuwscheckers.nl/havermout-is-geen-ongezond-of-dikmakend-ontbijt/ https://claude.ai/share/0612e8ea-0c1b-4304-b49b-2ce9ed189bc3 
Het drinken van augurkensap verlicht menstruatiekramp ongenuanceerd unproven https://nieuwscheckers.nl/geen-bewijs-dat-augurkensap-helpt-tegen-menstruatiekramp/ https://claude.ai/share/cf33ade1-af66-4fe9-a87c-313f6620409f 
70% van de 34 duizend doden in Gaza zijn kinderen. onwaar mostly false https://nieuwscheckers.nl/kinderen-vormen-44-van-de-doden-in-gaza-geen-70-zoals-timmermans-beweerde/ https://claude.ai/share/c842c494-2aa6-4d6d-b3c8-e245d0da0ec4 
Drie porties kimchi per dag kan de hoeveelheid vet rond je buik verminderen ongenuanceerd mostly false https://nieuwscheckers.nl/kimchi-draagt-bij-aan-een-gezond-gewicht-als-je-alle-maaltijden-koreaans-eet/ https://claude.ai/share/adbb7205-df8b-40e6-baca-e46d01720ea8 
Kustbewoners zijn gezonder en leven langer deels onwaar partially true https://nieuwscheckers.nl/kustbewoners-voelen-zich-gezonder-maar-of-ze-langer-leven-is-de-vraag/ https://claude.ai/share/184575f2-ab23-43d5-b09f-7fc00c3f926f 
De gemiddelde hond heeft naar verhouding een voedselafdruk die tien keer zo groot is als die van de mens. onwaar mostly false https://nieuwscheckers.nl/honden-hebben-geen-voedselafdruk-die-tien-keer-groter-is-dan-die-van-mensen/ https://claude.ai/share/e0448906-e092-41a8-af58-d8bf31d05a95 
Met GroenLinks in het college (2018-2022) is ten opzichte van 2015 in Leiden de CO2-uitstoot met 13% verminderd. deels onwaar mostly false https://nieuwscheckers.nl/de-co2-reductie-in-leiden-tussen-2015-en-2019-is-niet-de-verdienste-van-groenlinks/ https://claude.ai/share/c260bfa7-4590-4175-98b4-7b28e22288ed 
Een op de zes kogels in Nederland wordt afgevuurd op Rotterdam-Zuid. onwaar false https://nieuwscheckers.nl/geen-bewijs-voor-bewering-vvd-raadslid-dat-1-op-de-6-kogels-in-nederland-wordt-afgevuurd-op-rotterdam-zuid/ https://claude.ai/share/052439b7-78b8-46c9-a0fe-35b8c1ba8c18 
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